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Resumen: En los ejercicios planteados, relacionando estructura y funcidon de los
distintos componentes del aparato reproductor femenino, el alumno podrd desarrollar
actividades aulicas y ejercicios extra-aulicos que permitirdn afianzar conocimientos
relativos al tema. Para ello se proponen actividades como observacién critica, analisis e
interpretacion de preparados histolégicos para efectuar el diagnédstico final, realizacién
o andlisis de esquemas, elaboracién de cuadros sindpticos y comparativos, resolucién
de crucigramas, indicar relaciones y secuencias, entre otras.

Palabras clave: Ovario. Corteza. Médula. Foliculos ovaricos. Células foliculares. Células
granulosas. Teca interna y externa. Estrégeno. Cuerpo lUteo. Progesterona. FSH. LH.
Oviducto. Utero. Vagina. Glandulas mamarias. Prolactina. Oxitocina.

OBJETIVOS

e Conocer las caracteristicas histomorfofisioldgicas de los drganos del aparato
reproductor femenino.

e Comprender el significado funcional de la organizacidn estructural de dichos
organos.

e Relacionar las modificaciones de los distintos érganos del aparato reproductor
femenino durante el ciclo menstrual.

MATERIALES

Cortes histolégicos de:ovario de rata (hematoxilina-eosina); ovario bovino
(tricromico de Mallory); utero de rata (hematoxilina-eosina); trompas uterinas de rata
(hematoxilina-eosina) y glandula mamaria humana (hematoxilina-eosina; tricrémico de
Gallego). Atlas de histologia.
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ACTIVIDADES

Actividad 1

En preparados de ovario de rata y vaca reconozca las zonas cortical y medular.
Observe a nivel de corteza distintos tipos de foliculos ovaricos.

El esquema adjunto de ovario (Fig. 1) ilustra corteza, médula, desarrollo de
foliculos y cuerpo luteo de un ovario. Anote las referencias solicitadas y refiérase a los
caracteres distintivos de los mismos.

Figura 1. Ovario.

Actividad 2

Enuncie el concepto de luteinizacidon. Sefale la hormona que estimula dicho
proceso y el origen de la misma. Explique los pasos que conllevan a la formacién del
cuerpo luteo incluidos los cambios que se producen en las células de la granulosa y de
la teca interna.

Observe, en los preparados seleccionados, la histoarquitectura del cuerpo lateo
e identifique células luteinicas primarias y secundarias.
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Actividad 3

Los esquemas adjuntos (Fig. 2 Ay B) ilustran la estructura histolégica de la pared
uterina. ldentifique las distintas tunicas y anote las referencias solicitadas. Indique la
fase del ciclo uterino representada en cada esquema.

Figura 2. Pared uterina en diferentes fases del ciclo.

En los preparados seleccionados observe: a) a nivel del endometrio el perfil de
las glandulas uterinas y las caracteristicas histoldgicas del epitelio y b) en el miometrio
la disposicion de las fibras musculares.

Actividad 4
El esquema adjunto (Fig. 3) representa los mecanismos hormonales involucrados
en la regulacion del funcionamiento ovarico y uterinico en diferentes etapas del ciclo.

Anote las referencias solicitadas en cuanto a: a) fases del ovario y utero y b) glandulas
y hormonas que regulan el ciclo ovérico y uterinico.
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Figura 3. Mecanismos hormonales en la regulacién del funcionamiento ovarico y uterinico.

Actividad 5

Complete el casillero segun corresponda

a) F-----ee e ee -
b) ~E--------

c) M--------

d) --E--

e) -N--------

f) ----- I-

g ----- N------

hy ----0

a) Foliculo maduro en el proceso de foliculogénesis.

b) Foliculo en el que se reanuda la primera division meidtica.

c) Tunica media uterina con fibras musculares lisas.

d) Organo donde se desarrolla el feto hasta el momento del parto.

e) Nombre de la mucosa que tapiza el Utero.

f) Proceso degenerativo por el cual los ovocitos desaparecen sin ser liberados en el momento de
la ovulacién.

g) Hormona que induce a la ovulacién y transformacién del foliculo en cuerpo liteo.

h) Cuerpo enddcrino del ovario que produce estrégeno y progesterona.
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Actividad 6

En los preparados seleccionados observe la histoarquitectura de la glandula
mamaria humana. Reconozca en los mismos lobulillos, alvéolos secretores y conductos
e identifique en la pared alveolar lactocitos y células mioepiteliales.

Actividad 7
¢éCudles de las siguientes afirmaciones son falsas con respecto a?
a. Cuerpo lateo

Secreta prolactina.

Secreta estrégeno y progesterona.
Se ubica en la médula.

Se ubica en la corteza.

Es una glandula exdcrina.

Todas son falsas.

b. Los ovocitos de los foliculos primarios

Estan en la profase I.

Estan en la profase Il.

Completan la meisis I.

Completan la meiosis | y reinician la meiosis Il.
Todas son falsas.

c. Elciclo ovdrico esta bajo el control de

Prolactina.

Oxitocina.

Hormona luteinizante.
FSH.

Progesterona.
Estradiol.

d. Lazona pelucida se ubica en

Foliculos primordiales.

Foliculos primarios unilaminar.
Foliculos primarios multilaminar.
Teca interna.

Teca externa.
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Actividad 8

Sefiale la/s respuesta/s correcta/s respecto a

~

Las glandulas
mamarias

*5on glandulas tubulo-alveolar simples
+Son glandulas tabulo-alveolar compuestas

*Los cambios atréficos comienzan a los 20 aros de
edad

*Los cambios atréficos comienzan a los 40 afios de
edad

*Poseen células mioepiteliales
*Estan bajo el directo de la FHS

*Estan bajo el control directo de la prolactina y
oxitocina

~

La vagina

g N

*Presentaglandulas

+Carece de glandulas

*Posee un epitelio plano queratinizado
*+Posee un epitelio plano no queratinizado
*La mucosa puede tener nddulos linfaticos

J
S

4 )

La fase secretora
del cicle
menstrual esta
regulada por la
secrecion de

g J

*Estrogenos
*Progesterona

sF5H

*Prolactina
*Oxitocina
sNingunaes correcta

VAN

4 )

La fase menstrual

.

*Es causada por la disminucion de estrogenos
Unicamente

*Es causada por la disminucion de progesterona
Unicamente

*Es causada por la disminucion de estrogenosy
progesterona

*5e produce un desprendimiento de todo el
endometrio

*5e produce un desprendimiento de la capa funcional
del endometrio

J
~N

-

La paredde la
trompa uterina

. N

#Esta compuesta pormucosa, muscular y serosa

*Estd compuesta por mucosa, muscular y adventicia

*E| epiteliode la mucosa tiene células ciliadas
Unicamente

*E| epiteliode la mucosa tiene células secretoras
Unicamente

*E| epiteliode la mucosa tiene células ciliadas y
secretoras

~

J
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