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Resumen: Estudio descriptivo sobre el crecimiento y desarrollo humano desde el 
nacimiento hasta pasada la pubertad. Se han sometido x sujetos a estudio, varones y 
mujeres, de cinco grandes poblaciones iberoamericanas (Argentina, Cuba, España, México 
y Venezuela). Poblaciones que presentan en la actualidad diferencias tanto 
socioeconómicas como ambientales y con caracteres genéticos propios. Mediante el 
registro de los datos se realiza el promedio de peso y estatura, así como la desviación 
típica. A partir de los resultados obtenidos se trata de determinar el grado de influencia de 
los factores tanto genéticos como ambientales durante le desarrollo y crecimiento de los 
sujetos sometidos a estudio. Como resultado más destacable la población española 
presenta los valores más altos de peso y estatura considerándose este resultado causa de 
la influencia de factores ambientales sobre el crecimiento y desarrollo.  
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