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Factores criticos que condicionan la biodisponibilidad de
farmacos por via oral. Nuevas estrategias desarrolladas
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Resumen: La administracién de medicamentos por via oral es la via mas cdmoda y segura
para el paciente y por lo tanto, la mas usada en la préctica clinica. Sin embargo, hay que
tener en cuenta, que son muchos los factores criticos que determinan la biodisponibilidad
oral de los medicamentos, obligando en muchas ocasiones a utilizar una via de
administracion diferente. Los principales problemas en la absorcion de medicamentos
estan ligados principalmente con la solubilidad y permeabilidad de los principios activos,
aunque tampoco hay que olvidar el metabolismo tanto hepatico (efecto de primer paso)
como intestinal (a nivel del enterocito) que puede sufrir un farmaco antes de llegar al
torrente sanguineo. El objetivo de este trabajo es analizar las nuevas estrategias que se
estan empleando para hacer que sea posible la absorcién de medicamentos con un perfil
fisico-quimico no favorable para una administracién por via oral.
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