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Resumen: Los pacientes Síndrome de Down tienen unas características especiales, 
tanto generales como bucodentales. Desde el punto de vista odontológico, toma 
especial interés las alteraciones dentarias, como la presencia de dientes 
supernumerarios o bien agenesias; conocer el retraso en la erupción dentaria que 
presentan estos pacientes así como características propias de la morfología dentaria 
que predispondrán a unas patologías concretas (la enfermedad periodontal). Tendrá 
una importancia especial el estudio de los tejidos blandos, conocer la presencia de 
amígdalas hipertróficas que condicionan, junto con la debilidad del frenillo lingual, una 
protrusión lingual, la cual causará maloclusiones como la mordida abierta. Además, el 
conocimiento de las diferencias óseas de estos pacientes respecto a la población 
general posibilitará comprender la clase ósea y reconocer el aspecto físico de estas 
personas. Es destacable mencionar la periodontitis, puesto que será una enfermedad 
característica de estos pacientes debido a varias razones. La más destacada es que 
estos pacientes suelen ser respiradores bucales, condicionando este hecho sequedad 
bucal, disminuyendo así la cantidad de saliva y, en consecuencia, la capacidad de 
defensa frente a agentes patógenos. Por último, deberemos tener en cuenta que estos 
pacientes suelen presentar cardiopatías congénitas para saber cómo deberemos 
tratarlos en el gabinete dental. 
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