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Manejo del comportamiento en odontologia pediatrica
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Resumen: El comportamiento de los nifios en el gabinete dental repercute directamente
en el resultado de los tratamientos odontolégicos que sea necesario realizarles. Los
objetivos que nos hemos planteado al realizar este trabajo han sido: describir el tipo de
comportamiento que los nifios pueden tener en la consulta odontoldgica; determinar la
influencia que los padres tienen en el comportamiento de sus hijos y conocer las técnicas
de manejo de la conducta de los pacientes pediatricos. Para ello, se han realizado
blsquedas en las bases de datos medline y pubmed, asi como en google académico. Se
han consultado libros y revistas de la biblioteca y hemeroteca de la Facultad de
Odontologia de la UCM y de otras fuentes, como internet. La falta de cooperacién del
paciente infantil es la clave principal a tener en cuenta en cuanto a la aplicacién de
técnicas de manejo de la conducta por parte del odontélogo. Las técnicas psicoldgicas son
las mas aceptadas por parte de los pacientes, asi como por sus padres o tutores. No
obstante, en determinados casos es necesario recurrir a técnicas restrictivas. El
conocimiento del comportamiento del nifio y el manejo de su conducta es fundamental
para conseguir un tratamiento eficiente y efectivo en la clinica odontolégica. El
odontdlogo infantil debe dominar las técnicas de manejo de la conducta para poder llevar
a cabo sus tratamientos, motivando a los nifios y consiguiendo asi resultados
satisfactorios.
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