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Tinciones dentales en pacientes infantiles
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Resumen: La tincién dental es una alteracion de la coloracion original y natural del diente
por diversos motivos, tales como: habitos alimenticios, costumbres poco saludables que
afectan quimicamente al diente, alteraciones en la formacidn dentaria, farmacos, etc...

El objetivo de nuestro trabajo es exponer la etiologia de esta patologia para llegar a un
diagndstico correcto y su consiguiente tratamiento. Hemos realizado una busqueda
bibliografica en la Biblioteca de la Facultad de Odontologia, en Medline, Pub-Med y
Google Académico, consultando articulos actualizados y libros referidos al tema a tratar.
Resultado: Existen dos grandes grupos de tinciones: 1. Tinciones intrinsecas: son aquellas
que se producen en el interior del diente o bien que afectan la estructura y tejidos
dentales. 2. Tinciones extrinsecas: son aquellas que aparecen sobre la superficie dental y
como consecuencia del depdsito de sustancias cromdgenas o pigmentarias, siendo
comunes en ninos. El tratamiento, segun el tipo de tincién, difiere en su complejidad, ya
gue aunque las tinciones extrinsecas se eliminan facilmente, no ocurre asi con las
intrinsecas por lo que suelen requerir tratamiento restaurador o protésico para conseguir
recuperar la estética del paciente. Conclusion: El odontélogo debe de conocer la etiologia
de las tinciones para poder diagnosticarlas y realizar un correcto plan de tratamiento de
las mismas.
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