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Resumen: La moderna acuicultura requiere metodologías alternativas o complementarias a la 
quimioterapia y la vacunación para el control de las ictiopatologías, principalmente las de 
etiología bacteriana durante la etapa larvaria. En este contexto, cada vez es mayor el interés 
por la identificación y caracterización de bacterias lácticas (BAL) como cultivos probióticos, lo 
que mejoraría la calidad microbiológica del medio acuático, la salud de los peces y, en 
consecuencia, la productividad animal. En un trabajo previo, nuestro grupo aisló una 
colección de BAL de la trucha arcoíris y su ambiente acuícola, seleccionándose 75 cepas de 
Lactococcus lactis por su actividad antimicrobiana frente a Lactococcus garvieae y otros 
ictiopatógenos. La especie L. lactis posee el estatus Qualified Presumption of Safety (QPS), 
establecido por la EFSA, por lo que para establecer la seguridad de una cepa sólo se requiere 
demostrar que no posee resistencias a antibióticos (adquiridas y transmisibles). No obstante, 
en este trabajo se propone un protocolo más exhaustivo que también incluye la evaluación 
de la (i) actividad hemolítica y proteinasa/gelatinasa y (ii) diversas actividades metabólicas 
perjudiciales. Aunque ninguna de las cepas mostró actividad hemolítica ni proteinasa, 
desconjugó las sales biliares (taurocolato y taurodeoxicolato) y degradó la mucina, se 
identificaron cepas productoras de histamina (2,2%) o tiramina (5,2%). Estos resultados 
demuestran la utilidad del protocolo de evaluación de la seguridad propuesto, ya que, a pesar 
del estatus QPS de L. lactis,  algunas cepas de esta especie, aunque no presenten resistencias 
transmisibles a antibióticos, no pueden considerarse seguras para su aplicación como 
probióticos. 
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