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Resumen: Entre los objetivos de la reforma de las enseñanzas universitarias se 
pretende que los alumnos adquiramos durante nuestra formación una serie de 
habilidades y aptitudes para afrontar con garantías nuestro futuro profesional. Algunas 
de estas competencias son de carácter transversal y pueden ser adquiridas gracias a 
actividades docentes basadas en la práctica de situaciones reales. Este artículo 
muestra un ejemplo de ello, se trata de un Taller de trabajo (El Club del Congresista -
The Meetings Club-), que se incluye como actividad docente dentro de un seminario b-
learning en Farmacología, en el que los alumnos aprendemos a realizar una 
comunicación en un congreso o reunión científica mediante la práctica real. Este tipo 
de aprendizaje nos ha resultado muy interesante y formativo, ya que nos ha ayudado a 
conocer la mecánica de estas actividades, cómo se prepara una comunicación en sus 
diferentes formatos y a trabajar las técnicas expositivas ganando en confianza y 
seguridad de cara a la presentación en público. 
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congresos. 
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