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Resumen: la realizacién de modelos anatémicos tridimensionales a partir de series de
cortes de imdgenes bidimensionales es una herramienta de gran utilidad para facilitar
el estudio riguroso de la anatomia de distintas regiones del cuerpo humano. En
colaboracién con el Departamento de Anatomia y Embriologia Humana 1l de la
Universidad Complutense de Madrid y utilizando el programa de reconstruccién
tridimensional Amira ® se han conseguido reproducir distintos modelos digitales, entre
ellos el de la regidn cervical, con importantes aplicaciones practicas tanto en la
docencia como en la clinica.
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INTRODUCCION

Continuando con los trabajos de reconstrucciones anatdmicas realizados en los
Ultimos afos en colaboracidon con el Departamento de Anatomia y Embriologia
Humana Il de la Universidad Complutense de Madrid, presentamos en este caso una
reconstruccion tridimensional del cuello.

La experiencia adquirida en los Ultimos cinco afios de trabajo con esta técnica en
sucesivos proyectos, nos ha permitido conocer a fondo las herramientas que ofrece el
programa de reconstruccién tridimensional Amira ®. Gracias a ello hemos podido

enfrentarnos a esta nueva reconstruccién en la que encontramos estructuras de
menor tamano y con densidades parecidas, lo cual dificulta enormemente la labor.

MATERIAL

Los principales materiales utilizados incluyen:
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e Programa informatico de reconstruccion tridimensional Amira ©.
e Paquete de cortes seriados de Angio-TC de 0.5mm de grosor.
e Altas de anatomia y diagndstico por imagen.

METODOS

Utilizando el programa de reconstruccion tridimensional Amira® hemos
construido un modelo digital tridimensional del cuello a partir de cortes seriados de
Angio-TC de 0.5mm de espesor del cuello de un mismo individuo vivo.

El programa nos permite visualizar las imagenes en los tres planos del espacio
(Fig.1) y, con la ayuda de una tableta grafica, contornear las estructuras Oéseas,
musculares, ligamentosas y vasculo-nerviosas que queramos reconstruir, asignandoles
a cada una de ellas un color diferente. Automdticamente en una pantalla paralela,
obtenemos una representacion tridimensional de las estructuras seleccionadas.
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Figural. Visor del programa Amira ®.

RESULTADOS

El modelo tridimensional obtenido reproduce fielmente la morfologia y las
relaciones espaciales de las estructuras de la region cervical. En funcion de la
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perspectiva que queramos obtener podemos acercar, alejar o rotar nuestro modelo.
Ademas es posible afiadir o retirar estructuras superficiales, para asi poder ver con
mayor claridad aquellas que se sitlan en posiciones mas profundas o bien todas ellas
en conjunto.

A continuacion se muestran una serie de imdagenes de la reconstruccién obtenida
(Figs. 2, 3 y 4), aunque para conseguir una vision mas real de nuestro trabajo y
comprender mejor sus aplicaciones practicas, creemos que lo ideal es poder ver las
imagenes en movimiento.
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Figura 3. Vista posterolateral completa.
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Figura4. Vista venas y arterias.

CONCLUSION

La realizacion de este tipo de modelos tridimensionales tiene aplicacién tanto en
docencia como en clinica. Facilitan el estudio de la disposicidn espacial de estructuras
anatdmicas de distintas regiones del cuerpo humano. Ello contribuye al
aprovechamiento maximo de las prdacticas del estudiante de Ciencias de la Salud. Otra
de las ventajas es que facilitan el aprendizaje de técnicas quirurgicas y la interpretacién
de pruebas de imagen a los especialistas en formacidon, minimizando los riesgos
asociados a estos procedimientos.
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