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Resumen: Caso clínico en el que el paciente viene a consulta quejándose de borrosidad 
en visión lejana tras trabajar en visión próxima. Se hacen las pruebas pertinentes y se 
llega a un diagnóstico y tratamiento. 
 
La paciente es una mujer de 21 años. Presenta síntomas en visión lejana después de 
haber trabajado en visión próxima. Tras realizar todas las pruebas pertinentes a 
nuestro paciente, podemos decir que presenta una leve insuficiencia de convergencia, 
ya que el punto próximo de convergencia está en el límite y presenta una vergencia 
fusional positiva reducida. El paciente para solucionar su problema de convergencia 
acomoda y esto le lleva a un exceso de acomodación (esto explica los síntomas de 
borrosidad tras trabajar en visión próxima). Al final se propone un tratamiento para 
este caso.  
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