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Resumen: La ansiedad se define como un complejo patrón de conducta que se 
manifiesta con tres componentes de respuesta separados, pero que interactúan entre 
ellos: motor, cognitivo y fisiológico. Las consecuencias de ésta son siempre negativas, 
ya que disminuye la cooperación del niño, provocando dificultades en el tratamiento 
odontológico. Es por ello, que en la clínica odontopediátrica diaria, son imprescindibles 
los conocimientos básicos sobre el desarrollo emocional y la conducta, así como su 
manejo. 
 
El objetivo de nuestro trabajo ha sido conocer las diferentes causas que pueden 
provocar la ansiedad en pacientes infantiles utilizando las siguientes escalas: “Encuesta 
de medida del miedo en niños, Subescala Dental (DS)” (Inventario de miedo para niños 
de Nakaura y Scherer (CFSS)) y “Relationship of maternal anxiety to the behavior of 
young children undergoing dental treatment” (Johnson R, Baldwin DCJr.). Los 
resultados se analizaron estadísticamente con la t de student y el ANOVA, destacando 
que los niños presentaban una mayor ansiedad ante las inyecciones anestésicas y las 
obturaciones. 
 
Palabras clave: Ansiedad. Odontopediatría. Causa. Escalas. 
 
Revisión Bibliográfica 
Comunicación Oral 
 
Recibido: 23 marzo 2011. 
Aceptado: 26 marzo 2011. 


