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Resumen: El marcaje urinario inadecuado (spraying) felino es uno de los principales
problemas de comportamiento en gatos domésticos. Las causas mas frecuentes son de
origen sexual, la territorialidad y los factores estresantes.

Existen multiples tratamientos para eliminar este tipo de comportamiento como son la
castracion y el tratamiento hormonal, la modificacion de conducta y la terapia
farmacoldgica. El uso de farmacos junto a la modificacion de conducta mejora los
resultados obtenidos. Nuestro trabajo es una revisién bibliografica de los farmacos
mas utilizados en el tratamiento del spraying felino en la actualidad.

El tratamiento farmacoldgico del marcaje urinario se lleva a cabo desde hace dos
décadas, se empezd con progestagenos de accidon larga, siguiendo con las
benzodiacepinas y por ultimo los mas utilizados recientemente como la buspirona, la
fluoxetina y la clomipramina.

Los progestagenos dan baja eficacia (sélo 30%) y graves efectos secundarios. Se
utilizan cuando los farmacos ansioliticos no funcionan. Las benzodiacepinas (diazepam)
tiene una eficacia (55-75%) pero el uso abusivo puede ocasionar fallo hepatico.
Presenta una recurrencia del 90% tras la supresion del tratamiento. La buspirona tiene
la misma eficacia que el diazepam pero sélo recurre en el 50% de los pacientes tras su
retirada. Los inhibidores de la recaptacién de serotonina: Cloripramina: 80% de
eficacia, 50% de recurrencia; y Fluoxetina: 90% de eficacia, mayor recurrencia de la
cloripramina.

Los datos arrojados por nuestras investigaciones bibliograficas nos inducen a
recomendar el uso de fluoxetina por su alta eficacia y su mayor selectividad.
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