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Resumen: Las porfirias (P) son un grupo heterogéneo de enfermedades causadas por
trastornos en el metabolismo del grupo hemo. La mayor parte de ellas tienen clinica
cutanea producida por la capacidad fotosensibilizante de las porfirinas. La mas
frecuente de las porfirias es la denominada “P. Cutanea Tarda” (PCT).

Objetivos: El presente trabajo pretende realizar una sintesis de los conocimientos
actuales de las porfirias, incluyendo etiopatogenia, clinica, diagndstico, diagndstico
diferencial y tratamiento, con especial interés en la PCT.

Material y métodos: Se ha revisado el archivo de historias clinicas y de fotografias del
Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario 12 de Octubre. Se ha revisado la
bibliografia reciente en relacidn con las porfirias.

Resultados: Se presenta un caso clinico simulado que permite presentar las
manifestaciones clinicas mas importantes de la PCT y que sirve de apoyo para
comentar patogenia, diagndstico diferencial y tratamiento de las porfirias.
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