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Resumen: Una analgesia eficaz parte necesariamente de una adecuada valoracién del
dolor presente en el paciente. Los mejores sistemas de valoracidon se basan en el
comportamiento y su modificacién pero implican un elevado grado de subjetividad.
Para reducirlo al maximo, se emplean sistemas de valoracion y dentro de ellos
deberian emplearse aquellos que hayan sido validados, es decir, que proporcionen
resultados similares para situaciones similares. La escala de Glasgow es actualmente la
Unica validada y el objetivo de este estudio ha sido evaluar su aplicacién en los
pacientes quirurgicos durante el periodo postoperatorio.

Se emplearon 33 perros sometidos a cirugia durante los meses de enero a marzo de
2011 completdndose la hoja de valoracion de Glasgow durante el periodo
postoperatorio (1, 3, 6, 12 y 24 horas post extubacién o hasta el alta). Dicha hoja
valora: vocalizacion, atencién a la herida, movilidad, respuesta a la palpacion, posicion
y actividad, y comportamiento, asignando una valor en funcion de la severidad de los
signos. La puntuacidn total es de 25 puntos y se considera evidencia de dolor cuando
ésta supera los 6 puntos.

Los resultados indican que el 42% de los perros ha mostrado dolor en alguna ocasién
(puntuacién >6) pero la puntuacién maxima fue 14. En conclusion la mayor parte de
los pacientes intervenidos no presentaron signos de dolor o éste fue moderado vy
sugiere que deben considerarse protocolos analgésicos adicionales.
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