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Resumen: Hemos realizado una revisión bibliográfica para estudiar: 
• Qué es la disfunción temporomandibular (TMD). 
• La morfología y el desarrollo de la ATM en niños en condiciones fisiológicas así 

como los posibles cambios patológicos que se producen en la TMD. 
• Qué factores se han estudiado con respecto a la TMD hasta el momento y si existe 

alguna relación con algún factor oclusal. 
• Las conclusiones a las que han llegado los artículos. En este apartado encontramos 

cierta controversia ya que unos dicen que ciertos factores oclusales (cuando se 
encuentran alterados), están directamente relacionados con la TMD, y, por el 
contrario, otros que dicen que no están relacionados. A la conclusión que si que 
llegan todos los artículos, es que la etiología es multifactorial y que es necesario 
seguir realizando estudios acerca de la TMD. 

• Los signos y síntomas más frecuentes. 
• Los posibles problemas que se presentan a la hora de realizar el diagnóstico, la 

variación de éste entre profesionales y cómo tratar de reducir dichas variaciones. 
• Las distintas posibilidades terapéuticas para el tratamiento de la TMD. 
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