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Resumen: El ictus o enfermedad cerebrovascular es la primera causa de incapacidad 
en los países industrializados y la tercera causa de muerte en el mundo. En los últimos 
años se ha avanzado mucho en su diagnóstico etiológico y pronóstico gracias a las 
técnicas de imagen como la Tomografía Axial Computerizada Cerebral o la Resonancia 
Magnética Funcional. Sin embargo, este tipo de pruebas no son de utilidad para poder 
realizar un diagnóstico precoz de la fase aguda del ictus isquémico porque detectan el 
daño ya perpetrado. 
 
En este trabajo se revisan la fisiopatología, la genética y la proteómica del ictus 
isquémico, así como los biomarcadores moleculares que ofrecen mayor interés 
(miRNA, BMP, dímero D, MMP-9…) para su diagnóstico y pronóstico en la clínica 
humana. 
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