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Resumen: Ya en la época de los egipcios el uso de los supositorios estaba extendido;
usaban combinaciones de distintas plantas medicinales y las aplicaban a todos aquellos
gue presentaran algun tipo de dificultad frente a la administracién via oral, lo que
supuso un gran avance en el tratamiento de muchas afecciones.

Hoy en dia, su uso en adultos suele limitarse a tratar problemas locales pero en el caso
de nifios, su uso estd mas extendido, buscandose la actuacion a nivel sistémico. No
obstante, existe una gran variedad de aplicaciones en adultos que pueden llegar a
presentar este tipo de administraciones desde antitusigenos hasta anticonceptivos.

En el presente trabajo se hard una revision de los inicios de los supositorios, su forma
de fabricacion, los distintos tipos que existen y los principales consumidores de este
tipo de formas farmacéuticas haciendo especial hincapié de un modo mas fisioldgico
en el mecanismo de accion que emplean y las distintas patologias en las que se pueden
utilizar éstos mismos.
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