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Resumen: Paciente que ha sido remitido a consulta desde su hospital para una revisión 
debido a que ha sido diagnosticado de queratocono en ambos ojos. De niño padeció 
un herpes en el ojo derecho, a una edad que él no recuerda, del cual hoy día presenta 
un leucoma en la córnea, sin embargo tampoco recuerda el tratamiento que se le 
aplicó. Este leucoma unido al queratocono le impide conseguir una visión aceptable en 
este ojo, por otra parte se le ha recomendado al paciente en el servicio donde fue 
atendido que la mejor opción para conseguir visión en este ojo era someterle a un 
trasplante de córnea, el cual no le garantiza conseguir una visión aceptable, ya que es 
un ojo perjudicado por herpes en la infancia. 
 
Actualmente no toma ningún medicamento y en cuanto a los antecedentes familiares 
tiene un hermano el cual ha sido intervenido de trasplante de córnea en ambos ojos 
debido a un queratocono, no habiendo nadie más en la familia que lo padezca. 
 
La indicación primera de tratamiento para este caso es la adaptación de lentes de 
contacto rígidas, debido a que disminuyen las aberraciones y mejoran la agudeza visual 
del paciente. 
 
Finalmente se prescribe: en el ojo derecho una adaptación “piggy back”, la cual 
consiste en adaptar una lente blanda sobre la córnea y sobre ella una rígida y en el ojo 
izquierdo adaptar una lente blanda, ya que es el ojo en el que menos avanzado tiene el 
queratocono. 
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