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Queratocono con tratamiento de anillo intraestromal
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Resumen: D.E.O vardn de 36 afios, el cual es diagnosticado de queratocono en ambos
ojos hace 10 afios. Presenta antecedentes en la familia ya que el hermano también
tiene queratocono. Actualmente se encuentra bajo tratamiento médico con
medicamentos que disminuyen su amplitud de acomodacién y la producciéon de
secrecciéon acuosa. Al realizar refraccion ocular, diagnosticamos un astigmatismo
midpico simple en ambos ojos. Tiene sintomas de sequedad ocular debido a que
presenta lagoftalmos entre otras cosas. Su presidn intraocular es baja en ambos ojos y
diferente entre ellos, esta PIO tan baja se debe al estrechamiento de la cornea por el
gueratocono. Observamos que su estado binocular esta alterado en vision lejana.

En el examen con el biomicroscopio ocular, se puede apreciar medios transparentes,
glandulas de Meibomio saturadas, pelicula lagrimal grasa, pestafias y parpados grasos.

Al teiiir con fluoresceina se observa un lento movimiento lagrimal, punteado en zona
inferior y tefiido de la superficie ocular.

Tratamiento visual actual: Prescripcidén en gafas, anillo intraestromal en ojo izquierdo,
colirio humectante, higiene palpebral y revisién en 6-9 meses.
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Sequedad ocular.
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