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Resumen: Entendemos como golosina o “chuche” un producto de confitería 
elaborado a partir de materias primas como sacarosa (azúcar de mesa), glucosa, agua 
y leche (en algunos casos) aromatizado y coloreado mediante el uso de ingredientes 
naturales y/o aditivos autorizados. Son muchos y muy variados los tipos de golosinas, 
entre ellos chicles, caramelos duros y gelatinas. Aunque el proceso de obtención 
presenta partes comunes a los distintos tipos de golosinas, hay variaciones a lo largo 
de este proceso en función de las características finales del producto que se desee 
obtener. En este trabajo presentaremos las partes comunes de dicho proceso, para 
después profundizar en la fabricación de algunos de las golosinas más demandadas 
por los consumidores: los chicles, los ositos de goma y el chupachups. 
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